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GUIA DE APOYO A CONNACIONALES

Consulado de Colombia en Washington D.C.

El Consulado de Colombia en Washington D.C. pone a
disposicion de los colombianos que residen en el area
del Distrito de Columbia, Maryland, Virginia, West
Virginia y Delaware; esta guia con informacion sobre los
canales de contacto con nuestra oficina, asi como los
recursos con los que cuentan las autoridades localesy
el Consulado para mitigar el impacto economico y
social tras la declaracion de estado de emergencia
derivado de la pandemia COVID-19.

Para mas informacion E’i':,
consulta nuestra pagina web: Jj.'- "
washington.consulado.gov.co

o escanea el cddigo QR
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ATENCION

El Consulado de Colombia en Washington D. C.
informa sus canales de comunicacion con los
colombianos de la circunscripcion de los
estados de: Maryland, Virginia, West Virginia,
Delaware y el Distrito de Columbia.

Correo de atencion:
cwashington@cancilleria.gov.co

Linea de atencion consular:
202-885-9279

Para mas informacion %E
L 1l
consulta nuestra pagina web: TaIraHN .-
washington.consulado.gov.co

11
0 escanea el cédigo QR Eﬁ'l_ 2
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#StayHome
“ #QuedateEnCasa

El Consulado de Colombia en Washington D.C.
extiende un mensaje de animo a todos los
Colombianos. Los invitamos a quedarse en casa,
en familia. Es el momento de estar unidos, ser
solidarios y ser responsables de los riesgos que
asumimos con nosotros y los demas si no
detenemos la expansion del virus COVID-19.
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iNo estan solos!

Sabemos que estos tiempos se vuelven
dificiles para cada uno de nosotros.

Sin importar que estemos solos o Para hacer una cita telefénica
acompafnados, sentimientos de angustia, envia un correo electrénico a-

g:ﬁ’rezpffgigza’ panico o ansiedad pueden cwashington@cancilleria.gov.co

L lado d También puedes comunicarte a
oo por esto due € onsuiaco g€ #\'  nuestra linea telefénica:

Colombia en Washlngton D.C. h.a reunido a E) 20D 8850070
un grupo de voluntarios profesionales que

pueden escucharte y ayudarte. (Ml Horario de atencion: 8 am-8 pm

Rdat R

o

washington.consulado.gov.co L% ' 3
o escanea el codigo QR EF "

W ) ]
Para mas informacilér_\ . E#&E 1 . a ]
consulta nuestra pagina web: %3 gy
E‘;— A
-min
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*En este enlace puede ingresar para conocer mas sobre la

Por el momento inmigracion de los Estados Unidos (USCIS) no ha implementado una politica

de extension de permanencia en el pais (1-94) a los ciudadanos que se le haya concedido una
visa de turista B1-B2 cuyo tiempo de estadia esta proximo a vencer (1-94). Teniedo esto en
cuenta, el Consulado de Colombia en Washington D. C. hace las siguientes recomendaciones:

Si su estadia permitida por inmigracion vence
dentro de 60 dias, usted esta a tiempo para realizar
una extension de estadia (forma |-539) aduciendo

el cierre de fronteras en Colombia y la inhabilidad
para obtener un tiquete de vuelo. Inmigracion
recomienda que adjunte toda la evidencia de que
se ha hecho lo posible para salir del pais.

extension de su estadia: https:/www.uscis.gov/i-539

ATENCION

La sola peticién de extension de [-94
no es una autorizacion o aprobacién
cl para permanencia en el pais después
de terminado el permiso concedido
en el [-94.

En caso de que el vencimiento de su estadia sea en
el mes de marzo o abril, usted debe tratar de salir
del pais en el tiempo permitido por inmigracion,

pero si esto ha sido imposible, se recomienda
documentar todos los esfuerzos que ha realizado
para encontrar vuelos a Colombia.

El Consulado de Colombia en Washington D.C, esta en
comunicacion permanente con las autoridades migratorias
y tan pronto USCIS reporte alguna novedad, estaremos
comunicandoselo.

Les recordamos que a partir de las
12:00 am del 23 de marzo, no esta
permitido el ingreso de vuelos
internacionales a Colombia.

Para mas informacion El.’.'-tu:El En caso de consultas urgentes puede comunicarse con la
. o "l ’ . o o . e
consulta nuestra pagina web: EAHLEMNY | |inea gratuita del Servicio de Inmigracion de los Estados

washington.consulado.gov.co =7 . ca _ _
o escanea el cédigo QR Eﬁ-l. . Unidos (USCIS): 1-800-375-5283
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ATENCION

El Consulado de Colombia en Washington D. C.
solicita para quienes no lo han hecho, actualizar
el registro consular en el siguiente link: °

https://www.cancilleria.gov.co/registro-consular

Recomendamos aceptar en dicho
registro la recepcion de los
boletines informativos que envia el
Consulado de Colombia en
Washington D. C., para que se
mantengan al tanto de las noticias
del Consulado. El registro consular
es importante para poderlos
contactar en casos de emergencia.

Para mas informacion u ’i"'. u
consulta nuestra pagina web: & L_J_j.'u'.
washington.consulado.gov.co n

o escanea el cddigo QR u ﬁ'l:-ﬁ

Lad:"
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El Consulado de Colombia en Washington D.C. informa
que unicamente atendera citas con caracter de
emergencia y previamente aprobadas por el Consulado.

Para solicitar una cita de emergencia:

Debe enviar un correo electronico a:
cwashington@cancilleria.gov.co,
especificando su nombre completo,
cédula, direccion y motivo de la urgencia.

Si tiene alguna inquietud puede comunicarse a
nuestra linea telefdnica: 202-885-9279
Horario de atencion: 8:00 am - 8:00 pm

m

Para mas informacion
consulta nuestra pagina web:
washington.consulado.gov.co
o escanea el cdédigo QR




Cancilleria
EI futuro Consulado de Colombia

es de todos en Washington D. C.

CANULELLEL
ATENCION

El Consulado de Colombia en Washington D. C.
informa que se cancelan temporalmente las
jormadas de atencion extendida que venia
prestando el Consulado todos los segundos

miercoles de cada mes, de 8:00 am a 6:00 pm.

Igualmente, se cancelan temporalmente y hasta

nuevo aviso, los sabados consulares y
consulados moviles.

ey

Para mas informacion u 1l u
consulta nuestra pagina web: =™ L.!j.'u'.'_-
L} l ]

[ s

washington.consulado.gov.co I‘i.
o escanea el codigo QR u ﬁ'
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El Consulado de Colombia en Washington D. C.
informa que se cancelan los consulados
moviles programados para marzo (Springfield,
VA), abril (Gaithersburg, MD) y mayo (Virginia
Beach, VA) y se informara posteriormente a la
comunidad sobre nuevas fechas.

Recomendamos revisar
nuestro sitio web:
https:/washington.consulado.
gov.co/acerca/atencion_usuari
O para estar al tanto de las
actualizaciones.

Para mas informacion u ’i"'.
consulta nuestra pagina web: =™ L_.lj. I
washington.consulado.gov.co gaf

e
o escanea el codigo QR u ﬁl':-ﬁ
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ATENCION

El Consulado de Colombia en Washington D. C.
informa que por protocolos de prevencion del
coronavirus, han sido suspendidas
temporalmente todas las actividades
presenciales que habia programado el Consulado
de Colombia hasta mayo 30 del 2020.

A\ ~

Los proyectos de RUTA GASTRONOMICA,
EMPRESARIALY PROFESIONALES DE LA SALUD,
se reactivaran hasta nuevo aviso.

Para mas informacion LR _'p j

consulta nuestra pagina web: T ,u.'n
washington.consulado.gov.co ]

o escanea el codigo QR Lk
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El Consulado de Colombia en Washington D. C.
informa que a la sede consular solo podran
ingresar personas con cita previa, autorizada por
el Consulado con caracter de urgencia. Tenga
en cuenta que se le tomara la temperatura en la
recepcion del edificio y debera lavarse las
manos con agua y jabon antes de que le sea
prestado el servicio consular.

Si se siente enfermo, le
agradecemos reagendar su citay
no acercarse al Consulado.

Para mas informacion m]|i:[m
consulta nuestra pagina web: & .lj.'u
washington.consulado.gov.co I‘i.

o escanea el codigo QR [ h
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Si usted tiene doble ciudadania (americanay
colombiana), se encuentra fuera de los Estados
Unidos y por la situacion de emergencia sanitaria
por el COVID-19 no alcanzo a regresar a casa

El Consulado de Colombia en Washington D.C. informa
que el gobierno de los Estados Unidos a través del
Departamento de Estado y las Embajadas americanas
estan trabajando fuertemente para identificar los
casos que necesitan regresar y poder realizar posibles
vuelos humanitarios hacia los Estados Unidos.

| Registrese en step.state.gov y
s siga el sitio web de la embajada

:% de EE. UU. mas cercano para

. obtener las uUltimas alertas

m

Para mas informacion
consulte nuestra pagina web:
washington.consulado.gov.co
o0 escanea el codigo QR

[=!
=]

Si tiene alguna inquietud puede comunicarse a nuestra linea
telefonica: 202-885-9279
Horario de atencion: 8:00 am - 8:00 pm

&

12
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Colombianos empresarios, emprendedores,
duenos de pequenos negocios en
Washington D.C., Maryland y Virginia

El Consulado de Colombia en Washington D.C. informa que

los estados de Maryland, Virginia y el Distrito de Columbia

se encuentran ofreciendo préstamos y grants para apoyar
los negocios del area debido a la crisis del COVID-19.

La SBA ofrece Grants para negocios
préstamos de bajo pequenos en
interés: Washington D.C.:

Grants para negocios
en Maryland:

ATENCION

La fecha limite para enviar su

aplicacion es el viernes 27 de marzo.
13
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El Consulado de Colombia en Washington D.C.
ha creado una guia de acceso a clinicas
gratuitas o de bajo costo, asi como albergues
disponibles y alimentacion gratutita en los
estados de Maryland, Virginia, West Virginia,
Delaware y el Distrito de Columbia, para
colombianos que requieran esta informacion.

Para mas informacion E’i':r
consulta nuestra pagina web: ,lj.'h "
washington.consulado.gov.co

o escanea el cédigo QR

14
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Colombianos en el estado de Maryland

El Consulado de Colombia en Washington D.C. les comparte
los recursos dispuestos por las autoridades locales durante la
emergencia por el COVID-19.

Coronavirus updates:

https://coronavirus.maryland.gov/

Departamento laboral en Maryland
Beneficios de Desempleo

Se extienden beneficios a las
personas que han perdido sus
empleos por causas relacionadas al
coronavirus. Los trabajadores son
elegibles para recibir seguro por
desempleo si perdieron su trabajo:

Teléfono: 301-313-8000, marcar 2

https:/www.dllr.state.md.us/paidle

ave/paidleavefagses.shtml

Departamento de Salud del Estado
de Maryland:
Teléfono: 410-767-6500

https://health.maryland.gov/Pages/

departments.ASPX

Departamento de salud y servicios
humanitarios:

Teléfono: Dentro de Montgomer
County: 311. Fuera de Montgomer
https://www.montgomerycountymd.g

Ayuda a los veteranos en Maryland:
https://veterans.maryland.gov/mary
land-department-of-veterans-affair
s-service-benefits-program/U.S.

O

Small Business Administration,
ofrece préstamos de bajo interés
por desastre para ayudar a
pequefias empresas:
https://www.sba.gov/programas-de
-financiamiento/asistencia-por-des

No Kid Hungry, ayudar a nifios y
familias afectadas por el
coronavirus. Manna es un banco de
alimentos en Maryland que
proporciona alimentos de
emergencia:
https://www.nokidhungry.org/coron

avirus-grant-request

Ayuda econoémica para evitar
desempleo, el Departamento de
Trabajo de Maryland ha lanzado el
nuevo Fondo de Aversion al Despido
COVID-19:
https:/www.mymcmedia.org/ayuda-

economica-para-evitar-desempleo/

Montgomery Country Volunteer
Center, Centro sin animo de lucro
que promueve el significado de
servicio comunitario conectando a
voluntarios y ONGs:

Teléfono: 240-777-2600

https://www.montgomerycountymd.
gov/volunteercenter/volunteers/cov

id19.html?mc_cid=bfaa8f9a17&mc_e

id=304c8fbefc

15
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Colombianos en el estado de Virginia

El Consulado de Colombia en Washington D.C. les
comparte los recursos dispuestos por las autoridades
locales durante la emergencia por el COVID-19.

Coronavirus updates:

www.virginia.gov/coronavirus-up

dates/

Comision de Trabajo en Virginia
(Seguro de Desempleo de
Virginia):

Proporciona ayuda financiera
temporal a trabajadores
desempleados por causas ajenas.
Los trabajadores deben cumplir
con los requisitos de elegibilidad
del programa.

Teléfono: 1-866-832-2363

www.vec.virginia.gov

Departamento de Servicios
Sociales de Virginia

(Medicaid de Virginia):

Provee cobertura médica a las
personas necesitadas que reunen
los requisitos necesarios para
recibir este beneficio.

Teléfono: 1-855-242-8282

www.dss.virginia.gov/benefit/me

dical_assistance/index.cgi

+f

Programa Suplementario de
Asistencia Nutricional de Virginia:
Proporciona asistencia
nutricional.

Teléfono: 1-800-552-3431
citizen.services@dss.virginia.gov

www.dss.virginia.gov/benefit/sna
p.cgi

US Small Business
Administration:

Ofrece préstamos a los negocios
pequenos y organizaciones sin
animo de lucro.

Disasterloan.sba.gov/ela/

Departamento de Asuntos de
Veteranos en Virginia
Salud Publica:

www.publichealth.va.gov/n-coro
navirus/?utm_source=Homepage
&utm_campaign=Coronavirus

16
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Colombianos en el estado de Delaware

El Consulado de Colombia en Washington D.C. les comparte
los recursos dispuestos por las autoridades locales durante la
emergencia por el COVID-19.

COVID 19 updates: Condado New Castle
Para mayor informacion frente a las
medidas adoptadas

Division de Seguro de Desempleo de s~ especificamente por el condado:
Delaware: Recomienda visitar
siguiente enlance para 2020/03/15/coronavirus-covid-19-in
delawerenses cuyo trabajo se ha
visto afectado:
Condado Suxxex

pre Para mayor informacion frente a las
Servicios sociales y de salud de medidas adoptadas
Delaware: Informacion general especificamente por el condado:
sobre servicios sociales y programas
de apoyo:
Condado Kent

Departamento de Servicios de

Delaware Feed Bank: Lugares para Planificacion del Tribunal de Levy
ayudar a abastecerse en ausencia #~ del Condado de Kent medidas
de recursos posibles para mantener clientes y
empleados seguros y saludables.
Small Business Administration
https://disasterloan.sba.gov/ela/ o

disastercustomerservice@sba.gov
Consejeria y Soporte en tiempos de
desastre:

http://211service.com/

Centro de Control de enfermedades
de Delaware: Informacion sobre
sintomas y medidas de prevencion
https://www.cdc.gov/coronavirus/2 Beneficios gubernamentales
019-ncov/index.html relacionados a alimentacion y
1-866-408-1899 nutricion.

DPHCall@delaware.gov https://www.benefits.gov/es/benefit

/1956

Delaware asistencia a Veteranos

302) 739-2792

17
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El Consulado de Colombia en Washington D.C. les comparte
los recursos dispuestos por las autoridades locales durante la
emergencia por el COVID-19.

[
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O

COVID-19 updates:

https://coronavirus.dc.gov

Division de Seguro de Desempleo de
Delaware: Recomienda visitar
siguiente enlance para
delawerenses cuyo trabajo se ha
visto afectado:
https://ui.delawareworks.com/

Servicios sociales y de salud de
Delaware: Informacion general
sobre servicios sociales y programas
de apoyo:
https://dhss.delaware.gov/dhss/

Delaware Feed Bank: Lugares para
ayudar a abastecerse en ausencia
de recursos

https://www.fbd.org/

Small Business Administration

https://disasterloan.sba.gov/ela/ o
disastercustomerservice@sba.gov

Centro de Control de enfermedades
de Delaware: Informacion sobre
sintomas y medidas de prevencion
https://www.cdc.gov/coronavirus/2

019-ncov/index.html
1-866-408-1899
DPHCall@delaware.gov

Delaware asistencia a Veteranos

302) 739-2792

Condado New Castle

Para mayor informacion frente a las
medidas adoptadas
especificamente por el condado:
https://newcastlecity.delaware.gov/

2020/03/15/coronavirus-covid-19-in

Condado Suxxex

Para mayor informacion frente a las
medidas adoptadas
especificamente por el condado:
https://sussexcountyde.gov/coronavirus

Condado Kent

Departamento de Servicios de
Planificacion del Tribunal de Levy
del Condado de Kent medidas
posibles para mantener clientes y
empleados seguros y saludables.
https://www.co.kent.de.us/media/9
83992/COVID-19-Interim-Inspection
-Procedures.pdf

Consejeria y Soporte en tiempos de
desastre:
http://211service.com/

Beneficios gubernamentales
relacionados a alimentaciony
nutricion.

https://www.benefits.gov/es/benefit

/1956

18
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Colombianos en West Virginia

El Consulado de Colombia en Washington D.C. les comparte
los recursos dispuestos por las autoridades locales durante la
emergencia por el COVID-19.

7. COVID-19 updates: | Departamento de Educacion de
https://dhhr.wv.gov/COVID-19/Pages ¢ . West Virginia (WVDE):

Actualizaciones continuas para
Seguro de desempleo: Los

garantizar que todos tengan la
beneficios del seguro de desempleo informacién mas actualizada,

proporcionan ayuda financiera
temporal a trabajadores

desempleados por causas ajenas a Programa de Seguro Médico para
su voluntad que cumplen con los Nifios (CHIP):

requisitos de elegibilidad de West Programa federal-estatal de seguro

Virginia. medico para nifios. Disponible para
https://www.benefits.gov/es/benefit : familias que no sean elegibles para

Medicaid. En algunos estados, los
padres y las mujeres embarazadas

Oficina de servicios de pueden ser cubiertos también.

epidemiologia y prevencion:

Proteccion de la salud de todas las

personas a través de la promocion, Agencia para Salud de la Conducta e

la prevencidén y la preparacion: Instalaciones de Salud:

https://oeps.wv.gov/immunizations/
Pages/CDC.aspx.

Recursos del gobierno estatal para
la salud mental.

Telefono: (304) 346-4811

Departamento de Salud y Recursos
Humanos de West Virginia:
https://dhhr.wv.gov/Pages/default.a

) -
v:{f_-:.

4

Alpinista Banco de Alimentos:
Alimentacion a los hambrientos de
West Virginia a traveés de una red de
programas para acabar con el hambre
https://www.mountaineerfoodbank.org
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Unity Health Care - East of the
River Health Center - Washington

4414 Benning Road NE
Washington, DC - 20019

(202) 469-4699

Unity Health Care - Columbia
Road - Washington

1660 Columbia Road NW
Washington, DC - 20009

(202) 469-4699

Unity Health Care - Brentwood
Health Center - Washington

1251-B Saratoga Ave NE
Washington, DC - 20018

(202) 469-4699

Unity Health Care - Anacostia
Health Center - Washington

1500 Galen Street SE
Washington, DC - 20020

(202) 469-4699

Spanish Catholic Center - Medical
Clinic - Washington

1618 Monroe St., NW

Washington, DC - 20010

(202) 939-2400

La Clinica Del Pueblo -
Washington

2831 15th St NW
Washington, DC - 20009

(202) 462-4788

Blair Shelter - Primary Medical
Care for Males Only - Washington

635 | St. N.E.
Washington, DC - 20002

(202) 547-1619

Government Accountability Proj -
Washington

1612 K Street NW
Washington, DC — 20006

Community Council For The
Homeless - Washington

4713 Wisconsin Ave NW
Washington, DC - 20016

(202) 364-1419

Columbia Road Health Service -
Washington

1660 Columbia Rd NW
Washington, DC - 20009

(202) 328-3717

Under The Baobab Tree Inc -
Washington

1380 Monroe Street, NW Box 309
Washington, DC - 20010

Vietham Veterans Of America Fo
- Washington

1725 Eye Street, NW
Washington, DC — 20006

Washington Area Lawyers For Th
- Washington

201 New York Avenue, NW

21



Washington, DC - 20001
(202) 289-4440

Congress Heights Health Center -
Washington

3720 Martin L King Ave. S.E.
Washington, DC - 20032

(202) 279-1800

Anacostia Health Center -
Washington

1328 W. St. S.E.
Washington, DC - 20020

(202) 610-7160

801 East Health Center -
Washington

2700 Martin Luther King Jr Ave. S.E.
Washington, DC - 20032

(202) 548-6500

Unity Health Care Anacostia -
Washington

1328 W Street, SE

Washington, DC - 20020
(202) 610-7160

Unity Health Care Hunt Place
Center - Washington

4130 Hunt Place, NE
Washington, DC - 20019

(202) 388-8160

Unity Health Center Minnesota
Avenue Center - Washington

3924 Minnesota Ave. NE

Washington, DC - 20019
(202)-398-8683

Elaine Ellis Center of Health DC -
Washington

1627 Kenilworth Ave, NE
Washington, DC - 20019
(202) 803-2350

Bread For The City - Washington

1525 Seventh Street, NW
Washington, DC - 20001

(202) 561-8587

United Medical Center Care
Center - Washington

1328 Southern Ave SE
Washington, DC - 20032
(202) 574-6909

Whitman Walker Clinic -
Washington

1407 S. Street N.W.
Washington, DC - 20009

(202) 745-7000

Unity Health Care - Minnesota
Avenue Health Center -
Washington

3924 Minnesota Avenue NE
Washington, DC - 20019

22



Deparment of Human Services
De lunes a jueves de 8:00 am a
4:00 pm, dirigirse al Centro de
Recursos para la Familia “Virginia
Williams” en el 920 — A Rhode
Island, NE, Washington D.C. Antes
de las 8:00 am y después de las
4:00 pm, llamar a la linea directa
del refugio. No se requiere ningun
documento especifico para ser
aceptado en el refugio.

https://www.ready.gov/es/refugio

Para buscar un refugio cercano,
envie por mensaje de texto la
palabra SHELTER (refugio) + su
cadigo postal al 43362 (4FEMA).
Por ejemplo: Shelter 01234 (se
aplican tarifas estandar de
mensajes). Para obtener
informacion adicional, visite
DisasterAssistance.gov
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ALIMENTACION GRATUITA

e Departamento De Servicios
Humanos/ Administracion
De Seguridad Economica

e Supplemental Nutrition
Assistance Program SNAP

e Programa de Asistencia
Nutricional Suplementaria:
Brinda cupones para
alimentos.

Para solicitar beneficios se debe
llenar el formulario y llevarlo al
Centro de Servicio del area de la
persona interesada o enviarlo por
correo a DHS/CRMU, 645 H St.,
NE, Washington, DC 20002. Link
del formulario:
https://dhs.dc.gov/sites/default/
files/dc/sites/dhs/publication/at
tachments/Combined_Applicatio
n_v44_Spanish_translation0515.p
df. Para saber cual centro es el
mas cercano, llamar a

(202) 727-5355.

e Centros de Servicio:

Anacostia Service Center

2100 Martin Luther King Avenue,
SE Washington, DC 20020
Phone: (@I R-ZLR- 5 1!
VH(202) 727-3527

Congress Heights Service Center
4001 South Capitol Street, SW
Washington, DC 20032
Malelsl-H(202) 645-4525
FVHE(202) 645-4524

H Street Service Center

645 Street, NE Washington, DC
20002

[MalelsI-H(202) 698-4350

-V (202) 724-8964

Fort Davis Service Center

3851 bama Ave., SE Washington,
DC 20020

Melelelsk (202) 645-4500

-V (202) 645-6205

Taylor Street Service Center
1207 Taylor Street, NW
Washington, DC 20011

Tl I-H(202) 576-8000
FPH(202) 576-8740
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e Aberdeen
Aberdeen Community Center -
Aberdeen

34 North Philadelphia Boulevard
Aberdeen, MD - 21001

410-273-5626

Center For Educational Opportunity
- Aberdeen

253 Paradise Road
Aberdeen, MD - 21001
410-273-5681

e Annapolis
Annapolis, Maryland
Anne Arundel Medical Center -
Annapolis
2001 Medical Pkwy
Annapolis, MD - 21401

Shanahan Children\'s Clinic -
Annapolis

311 Center Street

Annapolis, MD - 21401
410-507-7125

Aamc Community Health Center -
Annapolis

1419 Forest Drive, Suite 100
Annapolis, MD - 21403
410-990-0050

e Baltimore, MD
Bon Secours Family Care Center -
Baltimore

1940 W. Baltimore St.
Baltimore, MD - 21223

(410) 362-3612

e Bel Air, MD
Harford County Health Department
- Bel Air

1 N. Main St.
Bel Air, MD - 21014

410-638-3060

Upper Chesapeake Healthlink Van -
Bel Air

520 Upper Chesapeake Dr.
Bel Air, MD - 21014

443-643-1000

Hays Street Bel Air Office - Bel Air

120 South Hays Street
Bel Air, MD - 21014

410-838-1500

Harford County Health Department
Health Services Office - Bel Air

1 N Main St
Bel Air, MD - 21014

410-638-3060

e Bethesda
Mobile Medical Care Inc - Bethesda
9309 Old Georgetown Rd.
Bethesda, MD - 20814
301-493-2400
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e Bowie, MD
Bowie Crofton Pregnancy Center -
Bowie

4341Northview Dr
Bowie, MD - 20716

e Brandywine, Maryland
Greater Baden Health Services -
Brandywine

13605 Baden Westwood Rd.
Brandywine, MD - 20613

301-888-2233

Greater Baden At Brandywine -
Brandywine

7450 Albert Rd. 2nd floor
Brandywine, MD - 20613
301-888-2233

e  Brooklyn, Maryland
Family Health Centers Of Balti -
Brooklyn

631 Cherry Hill Rd.
Brooklyn, MD - 21225

410-354-2000

e Brooklyn Park
People's Community Health Center
- Brooklyn Park Center - Brooklyn
Park

5517 Ritchie Hwy
Brooklyn Park, MD — 21225

410-467-6040

e Cambridge, Maryland

Mallard Bay Nursing Reha -
Cambridge

520 Glenburn Ave.
Cambridge, MD - 21613

410-228-9191

Fassett Magee Health Center -
Cambridge

503 Muir St. Ste A
Cambridge, MD - 21613

410-228-4045

Dorchester County Public Schoo -
Cambridge

/700 Glasgow St.
Cambridge, MD - 21613

410-479-4306

Chesapeake Woods Center -
Cambridge

525 Glenburn Ave.
Cambridge, MD — 21613

410-221-1400

Cambridge Womens Health Center -

Cambridge

100 Bramble St.
Cambridge, MD - 21613

410-228-4023

Cambridge Dental Center -
Cambridge

503 A Muir Street
Cambridge, MD - 21613
410-228-9381
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e Capitol Heights, MD
Walker Mill Health Center - Capitol
Heights
1458 Addison Rd. S.
Capitol Heights, MD - 20743

301-324-1500

e College Park, Maryland
Elaine Ellis Center of Health MD -
College Park

10001 Rhode Island Ave
College Park, MD - 20740

301-441-1605

e Columbia

Howard County Health Department
- Columbia

7180 Columbia Gateway Dir.
Columbia, MD - 21046

410-752-0954

Chase Brexton Health Services -
Columbia

5500 Knoll North Dr. Ste 370
Columbia, MD - 21045

410-884-7831

e Conowingo, Maryland
West Cecil Health Center Inc -
Conowingo

535 Rowlandsville Rd.
Conowingo, MD - 21918

410-378-9696

e Cumberland, Maryland

Tri State Community Cumberland -
Cumberland

621 Kelly Rd.
Cumberland, MD - 21502

301-722-3270

Tri State Womens Health Cente -
Cumberland

600 Memorial Ave. Ste 302
Cumberland, MD - 21502

301-723-3940

e Denton, Maryland
Ruxton Health Of Denton - Denton

420 Colonial Dr.
Denton, MD - 21629

410-479-4400

Migrant Camps On Upper Eastern -
Denton

301 Randolph St.
Denton, MD - 21629

410-479-4306

Denton Medical Center - Denton
609 Daffin Ln.

Denton, MD - 21629
410-479-2650

Choptank Community Health Syst -
Denton

301 Randolph St.
Denton, MD - 21629

410-479-4306
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Caroline Nursing Home - Denton

520 Kerr Ave.
Denton, MD - 21629

410-479-2130

e FEaston
Chase Brexton Health Services -
Easton

300 Talbot St.
Easton, MD - 21601

410-752-0954

Talbot County Public Schools -
Easton

12 Magnolia St.
Easton, MD - 21601

410-479-4306

e Edgewood, Maryland
Harford County Health Department
Dental Care Clinic - Edgewood

2204 Hanson Road
Edgewood, MD - 21040

443-922-7670

Harford County Health Department
Woodbridge Station - Edgewood

1321 Woodbridge Station Way
Edgewood, MD - 21040
410-612-1779

e Elkton, Maryland
John M. Byers Health Center -
Elkton

401 Bow Street
Elkton, MD — 21921

(410) 996-5550

e Essex, Maryland
BMS At Middlesex - Essex

1245 Eastern Blvd.
Essex, MD - 21221

410-588-4700

e Federalsburg
Federalsburg Medical Center -
Federalsburg
215 Bloomingdale Ave.
Federalsburg, MD - 21632

Federalsburg Dental Center -
Federalsburg

215 Bloomingdale Ave.
Federalsburg, MD - 21632
410-754-7583

e Fishing Creek, Maryland
Wellmobile Clinic Hoopers Is -
Fishing Creek

Old House Pt Rd.
Fishing Creek, MD - 21634

410-479-4306

e Forest Hill, Maryland
Susquehanna Symphony Orchestra
- Forest Hill

PO Box 485
Forest Hill, MD - 21050

410-838-6465



e Frederick, Maryland

Frederick Community Action Agency

Primary Health Care Clinic -
Frederick

100 S. Market St.
Frederick, MD - 21701

301-694-1506

Mission of Mercy Free Clinic -
Frederick Church of the Brethren -
Frederick

201 Fairview Ave

Frederick, MD — 21702
301-631-2670

e Gaithersburg
Gaithersburg - Gaithersburg
200 Girard St. Ste 212

Gaithersburg, MD - 20877
301-216-0880

Mercy Health Clinic - Gaithersburg

7 Metropolitan Court, Suite 1
Gaithersburg, MD — 20878

240-773-0300

e Germantown, Maryland
Mercy Health Clinic Inc -
Germantown

12900 Middlebrook Rd
Germantown, MD - 20874

301-916-4499

Community Clinics Inc Germantown
- Germantown

12850 Middlebrook Road, Suite 108

Germantown, MD - 20874

301-515-7576

Mobile Medical Care - Upcounty
Clinic - Germantown

19735 Germantown Rd, Suite 300
Germantown, MD - 20874

301-634-9600

e Glen Burnie, Maryland
House of Hope Medical - Glen
Burnie

514 Crain Hwy N, Ste C
Glen Burnie, MD - 21061

410-761-1797

e Goldsboro, Maryland
Goldsboro Medical Center -
Goldsboro

316 Railroad Ave.
Goldsboro, MD - 21636

410-634-2380

Cchs Administrative Annex -
Goldsboro

215 Oldtown Rd.
Goldsboro, MD - 21636

410-482-7580

e Greenbelt, Maryland
Cityworld Family Clinic - Greenbelt

7500 Hanover Parkway
Greenbelt, MD - 20770

301-289-7722



Community Clinics Inc Greenbelt -
Greenbelt

2001 Edmonston Road, Suite 40
Greenbelt, MD - 20770

240-638-1270

Doctors Community Hospital -
Cancer Prevention Screening
Programs - Greenbelt

8100 Good Luck Road
Greenbelt, MD - 20770

301-552-7915

e Greensboro, Maryland
Greensboro Elementry School Sb -
Greensboro

625 N. Main St.
Greensboro, MD - 21639

410-482-8187

e Hagerstown, Maryland
Walnut Street Community Health -
Hagerstown

24 N. Walnut St.
Hagerstown, MD - 21740

301-745-3777

Community Free Clinic Hagerstown
- Hagerstown

249 Mill Street
Hagerstown, MD - 21740

301-733-9234

e Hancock, Maryland
Tri State Community Health Cen -
Hancock

130 W. High St.
Hancock, MD - 21750

301-678-7256

Hurlock Medical Center - Hurlock

302 Collins Ave.
Hurlock, MD - 21643

410-943-8763

e Knoxville, Maryland

Mission Of Mercy Clinic Brunswick
Knoxville Md - Knoxuville

2212 Jefferson Pike
Knoxville, MD - 21758

301-631-2670

e Leonardtown, Maryland
St Marys Health Center -
Leonardtown

23140 Moakley St. Ste 4
Leonardtown, MD - 20650

301-997-1029

e  Marydel, Maryland
Wellmobile Clinic At Marydel -
Marydel

522 Main St.
Marydel, MD - 21649

410-479-4306

e Nanjemoy, MD
Nanjemoy Health Services -
Nanjemoy

4375 Port Tobacco Rd.
Nanjemoy, MD - 20662
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301-246-4031

e Oakland, Maryland
Oakland Family Medicine - Oakland

1533 Memorial Dr.
Oakland, MD - 21550

301-334-3400

Mountain Laurel Medical Center -
Oakland

888 Memorial Dr. Ste C
Oakland, MD - 21550

e Oxon Hill, Maryland
Oxon Hill Health Center - Oxon Hill

6188 Oxon Hill Rd.
Oxon Hill, MD - 20745

301-686-1665

e Pocomoke City, Maryland
Chesapeake Health Care -
Pocomoke City - Pocomoke City

305 10th St.
Pocomoke City, MD - 21851

410-957-1852

e Potomac, Maryland
Mobile Medical Care - Ibn Sina
Clinic - Potomac

7917 Montrose Rd
Potomac, MD - 20854

301-493-2400

e Princess Anne, Maryland

Chesapeake Health Care - Princess
Anne - Princess Anne

12145 Elm St.
Princess Anne, MD - 21853

410-651-1000

Tlc Princess Anne Dental - Princess
Anne

12165 Elm St.
Princess Anne, MD - 21853

410-651-5151

Wellmobile - Princess Anne

Somerset And Wicomico Var
Princess Anne, MD - 21853

410-651-1000

e Queenstown, Maryland
Sew Friel Migrant Camp -
Queenstown

Grange Hall Rd.
Queenstown, MD - 21658

410-479-4306

e Randallstown, Maryland
Chase Brexton Health Services -
Randallstown

8507 Liberty Rd.
Randallstown, MD - 21133

410-496-6441

e Reisterstown, Maryland
Mission Of Mercy Clinic
Reisterstown - Reisterstown

246 Main Street
Reisterstown, MD - 21136
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410) 833-5870

e Rockville, Maryland
Rockville Pregnancy Center -
Rockuville
12730 Twinbrook Parkway
Rockville, MD - 20852

Community Clinic Inc. (Cci) -
Rockuville

15850 Crabbs Branch Way
Rockville, MD - 20855

301-340-7525

Mobile Medical Care - Rockville
Clinic - Rockuville

981 Rollins Ave
Rockville, MD - 20852

301-493-2400

Mansfield Kaseman Health Clinic -
Rockville

8 West Middle Lane
Rockville, MD - 20850

301-917-6800

e Rosedale, Maryland
Baltimore County Eastern Resource
Center - Rosedale

2101 Franklin Square Dr.
Rosedale, MD - 21237

443-777-7000

e Saint Michaels, Maryland

Bay Hundred Health Center - Saint
Michaels

933 S. Talbot St.
Saint Michaels, MD - 21663

410-745-0200

e Salisbury, Maryland
Peninsula Regional Medical Cen -
Salisbury
100 E. Carroll St.

Salisbury, MD - 21801
410-546-6400

Eastern Shore Obgyn Division -
Salisbury

223 Phillip Morris Dr.

Salisbury, MD - 21804
410-546-2424

Tlc Milford Street - Salisbury

106 Milford St. Ste 501-B
Salisbury, MD - 21804

410-548-1747

Tlc Riverside Drive - Salisbury

560 Riverside Dr. Ste A204
Salisbury, MD - 21801
410-749-2922

Tlc Pediatrics Sweet Bay - Salisbury

1813 Sweetbay Dr.
Salisbury, MD - 21804
410-219-1100

33



e Severn, Maryland
Pioneer City Family Health Center -
Severn
8341 Pioneer Dr.
Severn, MD - 21144

410-467-6040

e Silver Spring, Maryland
1st Medical - Silver Spring
831 University Blvd. East
Silver Spring, MD - 20903
301-408-2720

Montgomery Volunteer Dental Cl -
Silver Spring

14015 New Hampshire Ave

Silver Spring, MD - 20904
301-384-9795

Teen Connection Of Takoma - Silver

Spring

1400 Spring St
Silver Spring, MD - 20910

Community Clinic Inc Silver
Springaspen Hill - Silver Spring
13415 Connecticut Avenue Suite 100
Silver Spring, MD - 20906
301-438-7456

Marys Center Silver Spring - Silver
Spring

8709 Flower Ave.

Silver Spring, MD - 20901
240-485-3160

Community Clinic Silver Spring -
Silver Spring

8210 Colonial Lane
Silver Spring, MD — 20910

301-585-1250

Spanish Catholic Center
Montgomery County, MD Location -
Silver Spring

12247 Georgia Ave. (map here)

Silver Spring, MD - 20902

The Muslim Community Center
Medical Clinic - Silver Spring
15200 New Hampshire Avenue
Silver Spring, MD - 20905
301-384-2166

e South Capitol Heights,
Maryland
Capitol Heights Wic Clinic - South
Capitol Heights

1472 Addison Rd.
South Capitol Heights, MD - 20743

301-324-1873

e Suitland, Maryland
Suitland Health And Wellness C -
Suitland

5001 Silver Hill Rd.
Suitland, MD - 20746

240-508-5317
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e Takoma Park, Maryland
Community Clinic Inc Takoma Park
- Takoma Park

7676 New Hampshire Avenue Suite 220
Takoma Park, MD - 20912

301-431-2972

e Upper Marlboro, Maryland
Greater Baden Medical Services -
Upper Marlboro

9440 Pennsylvania Ave.
Upper Marlboro, MD - 20772

301-599-0460

e Waldorf, Maryland
HealthPartners - Waldorf

3070 Crain Highway
Waldorf, MD — 20601

301-645-3556

e Westover, Maryland
Westover Camp - Westover

30577 Camp Rd.
Westover, MD - 21871

410-651-1000

e Wheaton, Maryland
Community Clinic Inc Wheaton -
Wheaton

11006 L-10 Veirs Mill Road
Wheaton, MD - 20902

301-933-6680

e Laurel, Maryland
Los mas cercanos a la ciudad son:

Howard County Health Departmen -
Columbia
Location: 6.33 miles from Laurel

7180 Columbia Gateway Dr.
Columbia, MD - 21046

410-752-0954

Elaine Ellis Center of Health MD -
College Park
Location: 6.44 miles from Laurel

10001 Rhode Island Ave
College Park, MD - 20740

301-441-1605

Community Clinics Inc Greenbelt -
Greenbelt
Location: 7.21 miles from Laurel

2001 Edmonston Road, Suite 40
Greenbelt, MD - 20770

240-638-1270

Cityworld Family Clinic - Greenbelt
Location: 7.35 miles from Laurel

7500 Hanover Parkway
Greenbelt, MD - 20770

301-289-7722

Montgomery Volunteer Dental Cl -
Silver Spring

Location: 7.52 miles from Laurel
14015 New Hampshire Ave

Silver Spring, MD - 20904

e Westminster, Maryland
Los mas cercanos a la ciudad son:
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Mission Of Mercy Clinic
Reisterstown - Reisterstown
Location: 12.07 miles from
Westminster

246 Main Street
Reisterstown, MD - 21136

410-833-5870

Hanover Center - Hanover
Location: 17.14 miles from
Westminster

1230 High St.
Hanover, PA — 17331

717-632-9052

Chase Brexton Health Services -
Randallstown

Location: 19.17 miles from
Westminster

8507 Liberty Rd.
Randallstown, MD — 21133

410-496-6441

Gettysburg Center - Gettysburg
Location: 21.33 miles from
Westminster

1275 York Road, Suite 17
Gettysburg, PA — 17325

717-337-9400

Mission Of Mercy Gettysburg Clinic
- Gettysburg

Location: 21.58 miles from
Westminster

330 West Middle Street
Gettysburg, PA — 17325

717-549-306

e Hyattsville, Maryland
Los mas cercanos a la ciudad son:

Community Clinics Inc Greenbelt -
Greenbelt

Location: 3.04 miles from
Hyattsville

9001 Edmonston Road, Suite 40
Greenbelt, MD - 20770

240-638-1270

Clinica Del Pueblo Satellit -
Washington
Location: 3.14 miles from Hyattsville

2204 Rhode Island Ave. N.E.
Washington, - 20018

202-462-4788

Community Clinic Inc Takoma Park
- Takoma Park

Location: 3.26 miles from
Hyattsville

7676 New Hampshire Avenue Suite 220
Takoma Park, MD — 20912

301-431-2972

Woodridge Health Center -
Washington
Location: 3.61 miles from Hyattsville

2146 24th PI. N.E.
Washington, - 20018

202-281-1180

36



Elaine Ellis Center of Health DC -
Washington

Location: 3.66 miles from
Hyattsville

1627 Kenilworth Ave, NE
Washington, DC - 20019

202-803-2350

1st Medical - Silver Spring
Location: 3.72 miles from
Hyattsville

831 University Blvd. East
Silver Spring, MD - 20903
301-408-2720

e Havre De Grace, Maryland
Los mas cercanos a la ciudad son:

Aberdeen Community Center -
Aberdeen

Location: 4.36 miles from Havre De
Grace

34 North Philadelphia Boulevard
Aberdeen, MD - 21001

410-273-5626

Center For Educational Opportunity
- Aberdeen

Location: 4.48 miles from Havre De
Grace

253 Paradise Road
Aberdeen, MD - 21001

410-273-5681

West Cecil Health Center Inc -
Conowingo

Location: 9.50 miles from Havre De
Grace

535 Rowlandsville Rd.
Conowingo, MD - 21918

410-378-9696

Upper Chesapeake Healthlink Van -
Bel Air
Location: 13.44 miles from Havre De
Grace

520 Upper Chesapeake Dr.
Bel Air, MD - 21014

443-643-1000

Harford County Health Department
- Bel Air

Location: 13.45 miles from Havre De
Grace

1 N. Main St.
Bel Air, MD - 21014

410-638-3060

e New Carrollton, Maryland
Los mas cercanos a la ciudad son:

Doctors Community Hospital -
Cancer Prevention Screening
Programs - Greenbelt
Location: 1.28 miles from New
Carrollton

8100 Good Luck Road
Greenbelt, MD - 20770

301-552-7915

Cityworld Family Clinic - Greenbelt
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Location: 1.82 miles from New
Carrollton

7500 Hanover Parkway
Greenbelt, MD - 20770

301-289-7722

Community Clinics Inc Greenbelt -
Greenbelt

Location: 2.55 miles from New
Carrollton

9001 Edmonston Road, Suite 40
Greenbelt, MD - 20770

240-638-1270

Elaine Ellis Center of Health MD -
College Park

Location: 4.24 miles from Carrollton

10001 Rhode Island Ave
College Park, MD - 20740

301-441-1605

Elaine Ellis Center of Health DC -
Washington

Location: 4.87 miles from New
Carrollton

1627 Kenilworth Ave, NE
Washington, DC - 20019

202-803-2350

Hunt Place Health Center -
Washington

Location: 5.77 miles from New
Carrollton

4130 Hunt PI. N.E.
Washington, - 20019

202-388-8161
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ALIMENTACION GRATUITA

MARYLAND

EL Departamento de Servicios Humanos (DHS) reconoce las
preocupaciones que enfrenta la nacion sobre el impacto del
"Coronavirus (COVID 19)" y, en respuesta, ha tomado una serie de medidas
para ayudar a sus clientes y a todos los miembros de La familia DHS para
que se mantenga segura y saludable. Con esto en mente, se sugiere el uso
del sitio web my DHR para solicitar beneficios, enviar cambios y cargar
todos los documentos necesarios para procesar su caso.

Si necesita mas ayuda, llame al Centro de atencion al cliente al

1-800-332-6347

El Programa Suplementario de Asistencia Nutricional (SNAP) no tendra
interrupciones en sus servicios. Pero a partir del mediodia del miércoles 24
de marzo, todos los edificios de servicios sociales estaran cerrados al
publico.

Hay una variedad de formas de presentar una solicitud para los beneficios
del Programa de Suplementos Alimenticios (FSP). Puede presentar una
solicitud en linea en myDHR. Ademas, los departamentos locales de
servicios sociales le entregaran o enviaran por correo una solicitud FSP
el mismo dia que solicite una. Puede solicitarlo en persona, por teléfono,
por correo, o alguien mas puede obtener uno para usted. También tiene la
opcion de descargar la aplicacion SNAP .

e Maryland Food Bank (ONG autorizada por Departamento de
Servicios Sociales)
Para muchos, el miedo a la pandemia de COVID-19 es una accion
motivadora: las personas se apresuran a las tiendas para abastecerse de
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alimentos, agua, gas, etc. Desafortunadamente, no todos en Maryland
pueden permitirse los recursos para prepararse y prevenir.

Como segundo respondedor esencial, el Maryland Food Bank esta
trabajando diligentemente para continuar las operaciones centrales en
medio de esta crisis de salud publica.

Ingresando su codigo postal en el formulario a continuacion para buscar
organizaciones asociadas cercanas del Banco de Alimentos de Maryland,
como despensas de alimentos y comedores populares. Todos los socios
listados estan abiertos al publico, pero los dias y horarios en que estan

disponibles varian.

e Programa de extension SNAP
El Maryland Food Bank esta autorizado por el Departamento de Servicios
Sociales del estado para actuar como enlace en el proceso de solicitud de
SNAP y llegar al sitio con los recursos necesarios para simplificar el proceso
de solicitud de Marylanders elegibles de principio a fin, y enviar solicitudes
directamente a las oficinas gubernamentales.
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e Abingdon

People Inc Of Southwestvirgin
1173 W Main St Bingdon, Va -
24210

e Accomac

Eastern Shore Health District
23191 Front Street Accomac, Va -
23301

o Alberta
Southside Community Health

Center 8380 Boydton Plank Rd.
Alberta, Va — 23821

(804) 949 7211

e Alexandria

Inova Alexandria Hosp Obg

4320 Seminary Rd. Alexandria, Va
- 22304

(703) 504 3000

Alexandria Neighborhood Health
Services Pediatric Clinic 2 E
Glebe Rd. Alexandria, Va — 22305
(703) 535 5568

Alexandria Neighborhood Health
1200 N. Howard St Alexandria, Va
- 22304

(703) 535 5568

Alexandria Community Health
Dental Clinic 4408 King St.
Alexandria, Va — 22302

(703) 838 4400

National Association Of Free
And Charitable Clinics

1800 Diagonal Rd #600
Alexandria, Va

(703) 647 7427

Virginia Department Of Health
Alexandria Health Department
Teen Wellness Center.

Tc William Hs Campus Alexandria,
Va - 22302

(703) 746 4776

Offers Free Std Testing

Alexandria Community
Immunization Clinic

4480 King Street, 2" Floor
Alexandria, Va — 22302
(703) 746 4980

Casey Health Center

1200 N. Howard Street Alexandria,
Va - 22304

(703) 746 4886

Newcomer Health Clinic
4408 King Street
Alexandria, Va — 22302
(703) 746 4960

Rainbow Tuesdays Clinic
4408 King Street, 2" Floor
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Alexandria, Va — 22302
(703) 746 4986

K.l Services

333 Duke St. Alexandria, Va -
22314

(703) 823 4401

e Amelia

Amelia Healthcare Center
8920 Otterburn Rd.
Amelia, Va — 23002

(804) 561 5150

Amelia County Health
Department

16320 Church Street.
Amelia, Va — 23002
(804) 561 2711

e Amelia Court House

Mannboro Medical Center

8631 Namozine Rd.

Amelia Court House, Va — 23002
(804) 567 4333

e Ambherst

Amherst County Health
Department

224 2" Street

Amherst, Va — 24521
(434) 946 9408

e Annandale

Korean Community Service
Center

7700 Little River Tnpk
Annandale, Va — 22003
(703) 354 6345

o Appalachia

Appalachia Family Health Cente
507 W. Main St

Appalachia, Va - 24216

(276) 565 2760

e Arlington

Arlington Free Clinic
2921 11t Street, South
Arlington, Va — 22204
(703) 979 1400

Arlington Neighborhood Health
2120 Washington Blvd, 3™ Floor
Arlington, Va — 22204

(703) 535 5568

e Arlington

Whitman Walker Clinic Of
Northern Virginia

5232 Lee Hwy

Arlington, Va - 22207

Mobile Unit
4038 Thomas Nelson Hwy
Arlington, Va — 22922

Blue Ridge Medical Center
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4038 Thomas Nelson Hwy
Arlington, Va — 22922
(434) 263 4000

e Ashland

St James The Less Free Clinic
125 Beverly Rd.

Ashland, Va - 23005

(804) 798 8890

Ashland Christian Disciples Of
Christ Free Podiatry Clinic
302 S. James St.

Ashland, Va — 23005

(804) 752 3456

Shiloh Baptist Free Eye Care
Clinic

106 S. James St

Ashland, Va - 23005

(804) 798 8890

Hanover Interfaith Free Clinic
302 S. James St

Ashland, Va - 23005

(804) 559-0486

o Aylett

King William Dawn Community D

11814 King William Rd.
Aylett, Va — 23009
(804) 769 3022

St Davids Free Health Clinic
11241 West River

Aylett, Va — 23009

(804) 769 2996

The Cornerstone Free Health
Clinic

8270 Richmond Tappahanock
Highway

Aylett, Va - 23009

e Bassett

Bassett Family Practice
324 T B Stanley Hwy
Bassett, Va — 24055

(276) 629 1076

e Bastian

Bland County Medical Clinic
12301 Grapefield Rd.
Bastian, Va — 24314

(276) 688 4331

e Bedford

Bedford Christian Free Clinic
104 Centerstreet
Bedford, Va — 24523

(540) 586 3711

e Berryville

Clarke County Health
Department
100 North Buchmarsh Street



Berryville, Va — 22611
(540) 955 1033

e Blacksburg

Probono Counseling Program
Blacksburg

303 Church Street
Blacksburg, Va — 24060

(540) 951 4990

e Bland

Bland County Health Department
209 Jackson St

Bland, Va — 24315

(276) 688 3642

e Bowling Green

Caroline Family Practice

102 W. Broaddus Ave. Ste 200
Bowling Green, Va — 22427
(804) 632 1030

e Boydton

Healthcare On The Square Denta
1329 Jefferson St

Boydton, Va — 23917

(434) 738 6102

Family Counseling Center
1321 Jefferson St
Boydton, Va — 23917

Boydton Medical Center

380 Washington St
Boydton, Va — 23917
(434) 738 6102

Southside Health District
969 Madison Street
Boydton, Va — 23917
(434) 738 - 6815

e Bristol

Washington County Health
Department

15068 Lee Haighway
Bristol, Va — 24202

(276) 676 5604

Crossroads Medical Mission
Bristol

1534 Euclid Avenue

Bristol, Va — 24209

(276) 466 8292

Twin City Medical Center Mhn S
2195 Euclid Avenue Ste 6

Bristol, Va — 24201

(276) 669 5179

Bristol City Health Department
205 Piedmont Avenue

Bristol, Va — 24201

(276) 642 7335

e Buckingham

Buckingham County Health
Department
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80 Aaministration Lane
Buckingham, Va - 23921

(434) 969 4244

e Burke

Mission Life Center Hope Clinic
9243 Old Keene Mill Rd
Burke, Va — 22015

(401) 379 0652

e Charles City

Charles City Regional Health S
10039 Courthouse Rd
Charles City, Va — 23030

e Charlotte

Charlotte County Health
Department

270 David Bruce Avenue
Charlotte, Va — 23923

(434) 542 5251

e Charlotte Courthouse

Charlotte Primary Care

165 Legrande Ave

Charlotte Court House, Va —
23923

(434) 542 5560

e Charlottesville

Charlottesville Free Clinic
1138 Rose Hill Dr #200
Charlottesville, Va — 22903

(434) 296 5525

e Chatham

Health Center Of The Piedmont
4 S. Main St
Chatham, Va - 24531

(434) 432 4443

e Cheriton

Bayview Community Health
Center

22214 S. Bayside Rd
Cheriton, Va — 23316

(757) 3311086

e Chesapeake

Chesapeake Care Clinic
2145 South Military Highway
Chesapeake, Va - 23320

(757) 545 5700

e Chesterfield

Chesterfield Health Department
9501 Lucy Corr Circle
Chesterfield, Va — 23832

(804) 748 1691

e Chincoteague
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Chincoteague Island Community
Health Center

4049 Main St

Chincoteague Island, Va — 23336

(757) 336 3682

e Christiansburg

Free Clinic Of The New River
Valley

215 Roanoke St
Christiansburg, Va — 24073

(540) 381 0820

e Clifton Forge

Clifton Forge Health Department
322 Jefferson Avenue
Clifton Forge, Va — 24422

(540) 862 4131

e Clincho

St. Marys Health Wagon Clincho
163 Number Ten Street
Clincho, Va - 24226

(276) 835 9474

e Clintwood

Health Wagon
233 Chase Street
Clintwood, Va - 24228

(276) 926 2260

e Coeburn

Coeburn Family Health Center
815 Laurel Ave. Unit 4a
Coeburn, Va - 24230

(276) 565 2764

e Colonial Beach
Guadalupe Free Clinic Of Colon
Po Box 275
Colonial Beach, Va — 22443
(804) 224 0571

e Courtland

Southampton County Health
Department

26022 Administration Center
Drive

Courtland, Va — 23837

(757) 653 3040

e Covington

Alleghany Highlands Free Clinic
322 West Riverside
Covington, Va — 24457

Alleghany Highlands Free Clinic
322 W. Riverside Street
Covington, Va - 24426

e Culpeper
Free Clinic Of Culpeper Inc

610 Laurel St Ste 3
Culpeper, Va - 22701
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(540) 825 2252

e Cumberland

Cumberland County Health
Department

15 Foster Road
Cumberland, Va - 23040

(804) 492 4661

e Daleville

Christian Free Clinic In Free
Botetourt Daleville

104 Center St

Daleville, Va — 24523

(540) 314 9310

e Damascus

Konnarock Family Health Center
20471 Azen Rd
Damascus, Va — 24236

(276) 388 3411

Holston Family Health Centerd
306 S. Shady Ave
Damascus, Va — 24236

(276) 780 0621

e Danville

Free Clinic Of Danville
133 South Ridge Street
Danville, Va — 24541

(434) 799 1223

Piedmont Acess To Health
Services

403 Spring St

Danville, Va — 24541

(434) 791 4122

Pittsykvania/Danville Health
District

326 Taylor Drive

Danville, Va — 24541

(434) 799 5190

e Davenport

Davenport Clinic

3837 Helen Henderson Hwy
Davenport, Va — 24239
(276) 859 0859

e Dendron

Surry Medical Center
440 Colonial Trail W
Dendron, Va — 23839

(757) 294 3981

e Dinwiddie

Dinwiddie Medical Center
13756 Boydton Plank Rd
Dinwiddie, Va — 23841

(434) 696 2165

e Dungannon

Clinic River Health Services M
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17633 Veterans Memorial Hwy Ste
101
Dungannon, Va — 24245

(276) 780 0144

e Emporia

Emporia Greensville Area Free
Clinic

967 Little Low Ground Rd
Emporia, Va — 23847

Emporia Medical Center
702 N. Main St
Emporia, Va — 23847

(434) 634 7723

e Fairfax

Center For Health And Human
Rights

9401 Lee Highway, Suite 400
Fairfax, Va — 22031

(202) 445 4969

e Falls Church

Culmore Clinic
3245 Glen Carlyn Road
Falls Church, Va - 22401

(571) 205 7649

e Farmville

Health Center For Women
833 Buffalo St. Ste 200
Farmville, Va — 23901

(434) 392 8177

Heart Of Virginia Free Clinic
1702 South Main Street
Farmville, Va — 23901

(434) 315 5701

e Ferrum

Tri Area Community Health Cent
40 Wiley Dr
Ferrum, Va — 24088

(540) 365 4469

e Fincastle

Christian Free Clinic In Botet
7330 Roanoke Rd
Fincastle, Va — 24092

(540) 353 0509

Botetourt County Health
Department

21 Academy Street
Fincastle, Va — 24090

(540) 473 8240

e Fisherville

Augusta Regional Free Clinic
342 Mule Academy Road
Fisherville, Va - 22939

(540) 221 6723

e Floyd

Tri Area Community Health Cent
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216 Parkway Ln S
Floyd, Va — 24091

(540) 745 9290

e Franklin

Franklin City Health Department
200 Fairview Drive
Franklin, Va — 23851

(757) 562 6109

e Franktown

Franktown Community Health
Center

9159 Franktown Rd
Franktown, Va — 23354

(757) 442 4819

e Fredericksburg

Fredericksburg Christian Health
Center

1129 Heatherstone Drive
Fredericksburg, Va — 22407

(540) 785 8500

Moss Free Clinic

1301 Sam Perry Boulevard, Suite
100

Fredericksbrg, Va — 22401

(540) 741 1061

e Front Royal

St Luke Community Clinic
316 N Royal Ave

Front Royal, Va - 22630

(540) 636 4325

e Galax

Free Clinic Of The Twin Counties
140 Larkspur Lane, Suite C
Galax, Va — 24333

(276) 236 0421

e Gate City

Lenowisco Health District -
Scott County Health Department
190 Beech Street Suite 102

Gate City, Va - 24251

(276) 386 1312

e Glen Allen

Virginia Association Of Free
Clinics Glen Allen

10231 Telegraph Road Suite B
Glen Allen, Va

(804) 340 3434

Virginia Oral Health Coalition
4200 Innslake Drive, Suite 103
Glen Allen, Va — 23060

(804) 269 8720

e Gloucester

Gloucester Mathews Free Clinic
7314 Main Street
Gloucester, Va — 23061

(804) 210 1368
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e Goochland

Goochland Free Clinic & Family
Services

2999 River Road West
Goochland, Va - 23063

(804) 556 6260

e Hampton

Dr. Richard F Clark (H.E.L.P
Medical Medical Clinic)
1320 Lasalle Ave

Hampton, Va — 23669

(757) 727 2577

Victoria Center

3130 Victoria Boulevard
Hampton, Va — 23661
(757) 727 1172

e Harrisonburg

Harrisonburg Rockinham Free
Clinic

25 W Water St

Harrisonburg, Va — 22801

Harrisonburg Community Health
563a Neff Ave
Harrisonburg, Va — 22801

e Haysi

Haysi Community Medical Clinic
162 Medical Center Blvd
Haysi, Va — 24256

(276) 865 5121

e Heathsville
Northumberland County Health
Department
6373 Northumberland Hghway
Suite B
Heathsville, Va — 22473

(804) 580 3731

e Henrico

Henrico County Health
Department West Clinic
8600 Dixon Powers Dr
Henrico, Va — 23228

(804) 501 4651

o Hillsville

Carroll County Health
Department

605-15 Pine Street
Hillsville, Va — 24343

(276) 730 3180

e Hurley

Hurley Family Health Center
10279 Hurley Rd
Hurley, Va — 24620

(276) 566 4675

e Independence
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Grayson County Health
Department

186 West Main Street
Independence, Va — 24348

(276) 773 2961

e Jvor

Ivor Medical Center
8575 lvor Rd
Ilvor, Va — 23866

(757) 859 6161

e Jonesville

Stone Mountain Health Service
276 Fieldstone Drive
Jonesville, Va - 24263

(276) 299 1659

e Kensbridge

Lunenburg Medical Center Ken
Care

119 7t Ave

Kenbridge, Va — 23944

(434) 696 2165

e Kilmarnock

The Northern Neck Free Health
Clinic

51 William B. Graham Court
Kilmarnock, Va — 22482

(804) 435 0575

e King George

King George County H.D
8097 Kings Highway
King George, Va — 22485

e King William

St Davids Community
Development

465 Walnut Ln

King William, Va — 23086

(804) 769 9527

e Lancaster

Lancaster County Health
Department

9049 Mary Ball Road
Lancaster, Va — 22503

(804) 462 5197

e Leesburg

Loudon Community Free Clinic
224 Cornwall St Nw Suite 403
Leesburg, Va — 20176

(703) 779 5416

e Lovingston

Rhop Administrative Offices
404 Court St
Lovingston, Va — 22949

(434) 263 4858
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e Madison

Madison Free Clinic
Po Box 914
Madison, Va — 22727

(540) 948 3667

e Martinsville

Free Medical Clinic Of Martins
22 E Church St 311
Martinsville, Va — 24112

(276) 638 2523

e Meadowview

Meadowview Health Clinic MhnS
13168 Meadowview Sq.
Meadowview, Va — 24361

(276) 780 0621

e New Castle

Craig County Health Department
161 Main Street
New Castle, Va — 24127

(540) 864 5136

e Norflok

Park Place Health And Dental
Clinic

606 West 29" Street

Norfolk, Va — 23504

(757) 683 2692

e Oak Hall

Atlantic Community Health Cent
8034 Lankford Hwy
Oak Hall, va — 23416

(757) 824 5678

e Oakwood

Vansant Respiratory Care Center
10953 Riverside Dr
Oakwood, Va -24631

(276) 498 1625

e Parksley

Metompkin School Dental Progra
24501 Parksley Rd
Parksley, Va — 23421

(757) 665 1159

e Petersburg

Pathways Free Specialty Clinic
1200 W Washington Street
Petersburg, Va — 23803

Appomattox Area Health W
321 Poplar St # C
Petersburg, Va — 23803

(804) 733 5591

e Radford

Radford City Health Department
212 Third Avenue
Radford, Va — 24141

(540) 267 8255

53



e Richmond

Crossover Health Care Ministry
West

8600 Quiocassin Road, Suite 105

Richmond, Va - 23229
(804) 622 0803

Crossover Health Care Ministry
South

2619 Sherbourne Road
Richmond, Va — 23237

(804) 249 4004

Crossover Health Care Ministry
108 Cowardon Ave

Richmond, Va — 23224

(804) 233 5016

Access Now Richmond

2201 W Broad Street, Suite 205
Richmond, Va - 23220

(804) 622 814

e Saint Charles

St Charles Clinic

100 Main St

Saint Charles, Va — 24282
(276) 383 4428

St Charles Respiratory Care Ct
100 Main St

Saint Charles, Va — 24282

(276) 383 4428

e Salem

Roanoke County/Salem Health
Department

105 East Calhoun Street

Salem, Va - 24153

(540) 387 5530

e Saltville

Tk Mckee Hospital Building
319 5t Ave
Saltville, Va — 24370

(276) 496 4492

Saltville Medical Center Mhn S
308 W Main St
Saltville, Va — 24370

(276) 496 4433

e Springfield

Inova Juniper Program
8001 Forbes PL. Suite 200
Springfrield, Va - 22151

(703) 321 2600

e Stafford

Virginia Department Of Health.

Stafford County Health
Department

1300 Courthouse Rd
Stafford, Va — 22554

(540) 659 3101

e Sterling

54



Division Of Mental Health
Eastern Loudoun Office
21641 Ridgetop Cir. Suite 105
Sterling, Va — 20166

(571) 258 3026

e Victoria

Southern Dominion Healtg Syste
1508 KV Rd
Victoria, Va — 23974

(434) 696 2165

Sdhs Family Dentristy
1686 K V Rd

Victoria, Va — 23974
(434) 696 4180

e Virginia Beach

Virginia Beach Family Medicine
940 General Booth Blvd
Virginia Beach, Va — 23451

(757) 425 3610

Beach Health Clinic
3396 Holland Road, Suite 102
Virginia Beach, Va — 23452

o Warsaw

Richmond County Health
Department

5591 W Richmond Road
Warsaw, Va — 22572

(804) 333 4043

e Washington

Rappahannock Clinic
491 — A Main Street
Washington, Va — 22747

(540) 347 0394

e Williamsburg

Angels Of Mercy Medical Center
7151 Richmond Rd Ste 401
Williamsburg, Va — 23188

(757) 565 1700

Olde Towne Medical & Dental
Center

5249 Old Towne Road
Williamsburg, Va - 23188

e Winchester

Shenandoah Community Health
1330 Amherst Street
Winchester, Va 22601

(540) 722 2369

e Woodbridge

Prince William Area Free Clinic
13900 Church Hill Dr
Woodbridge, Va — 22191

(703) 499 9034

Woodbridge Clinic
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4001 Prince William Parkway,
Suite 101
Woodbridge, Va — 22192

Nova Rx Central Fill Pharmacy
2300 Opitz Blvd
Woodbridge, Va — 22191

e Yorktown

Lackey Clinic
1620 Old Williamsburg Road
Yorktown, Va — 23690

(757) 886 0608

Olivet Medical Ministry
1620 Old Williamsburg Road
Yorktown, Va — 23690

(757) 886 0608



El futuro Cancilleria

Consulado de Colombia
es de todos en Washington D.C.

ALIMENTACION GRATUITA

El Departamento de Servicios Sociales de Virginia esta trabajando en
estrecha colaboracion con la administracion de Northam, el Grupo de
trabajo COVID-19, asi como con los socios locales y las partes interesadas
para controlar de cerca la aparicion de COVID-19 y activar los
procedimientos de emergencia.

https://www.dss.virginia.gov/ i

e Programa Suplementario de Asistencia Nutricional (SNAP)
ElL Programa de Asistencia Nutricional Suplementaria (SNAP) brinda
asistencia financiera a los hogares de bajos ingresos para comprar
alimentos. Los beneficios se proporcionan a través de la tarjeta de débito
de Transferencia Electronica de Beneficios (EBT) que se puede utilizar en
cualquier tienda minorista o proveedor de alimentos autorizado por el
USDA.

La tarjeta de débito EBT se acredita mensualmente con el beneficio de
cupones para alimentos, que se basa en los ingresos y el tamaino del hogar.

Una aplicacion con nombre firma y fecha inicia el proceso de solicitud. La
informacion de contacto también es necesaria.

Linea de informacién de cupones de alimento
Common Wealth para Asistencia Alimentaria: (I EGxIEr ke
¢Necesita ayuda para encontrar sitios de comida para nifos?

e Nutriciéon Escolar
En este cuadro de Excel se puede encontrar una extensa lista de Sitios de
servicio de comidas aprobados. Confirme el servicio de comidas con su
divisiéon escolar local.

http://www.doe.virginia.gov/support/nutrition/approved-meal-sites.xlsx
Llame al 2-7-7 para obtener mas informacion sobre el servicio de comidas

en su area.
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e Baker e Belle

Ea Hawse Nursing Rehab C Riverside Health Center

Sr 55 1 Warrior Way Ste 103

Baker, Wv — 26801 Belle, Wv — 25015

Ea Hawse Health Center e Blacksville

17978 State Route 55

Baker, Wv — 26801 Clay Battelle Community Health

(304) 897 5915 5861 Mason — Dixon Hwy

Blacksville, Wv — 26521

e Beckley (304) 432 8211

Beckley Health Right Clinic e Bluefield

111 Randolph St

Beckley, Wv — 25801 Mercer Charitable Clinic
1331 South View Drive Ste 2

Stanaford Clinic Bluefield, Wv - 24701

201 Wood Crest Dr (304) 327 2410

Beckley, Wv — 25801
(304) 250 0272 e Buckhannon

Community Health Systems Inc A Carexpress And Pediatrics
101 Cranberry Creek Dr 11 N Locust St
Beckley, Wv - 25801 Buckhannon, Wv - 26201

e Burton
e Belington
Chc Of Northeastern Wetzel Cty
Belington Medical Clinic Route 250
210 N Sturmer St Burton, Wv - 26562

Belington Wv - 26250 (304) 775 4671
(304) 823 2800



e Camden On Gauley

Camden On Gauley Medical
Center

10003 Webster Rd

Camden On Gauley, Wv - 26208

(304) 226 5725

e Cedar Grove

Upper Kanawha Health
Association

408 Alexander St

Cedar Grove, Wv — 25309

(304) 595 1770

e Charles Town

Behavioral Health Services
130 Augustine Ave
Charles Town, Wv - 25414

(304) 728 3716

e Clarksburg

Health Access, Inc
489 Washington Ave
Clarksburg, Wv - 26301

e Clay

Primary Care Systems
125 Center St
Clay, Wv - 25043

Clay Elem School Wellness Cent
168 Church St
Clay, Wv - 25043

e Clendenin

Clendenin Health Center
301 Elk River Rd S
Clendenin, Wv — 25045

(304) 548 7272

e Cowen

Camden Family Health Cowen
Location

56 Park Street

Cowen, Wv - 26206

(304) 226 5527

e Craigsville

Camden Family Health
46 Red Oak Drive
Craigsville, Wv - 26205

e Crawley

Western Greenbrier Junior High
Route 60
Crawley, Wv - 24931



e Daniels

Glade Crest Clinic
Rt 3 & 19 2157 Ritter Dr
Daniels, Wv — 25832

(304) 763 4326

e Dawes

Cabin Creek Health Center
Ruote 79
Dawes, Wv — 25054

(304) 595 5006

e Eglon

Eglon Clinic
2604 Grange Hall Rd
Eglon, Wv — 26716

(304) 735 3155

e Elizabeth

Coplin Memorial Community
Heal

1301 Elizabeth Pike

Elizabeth, Wv - 26143

(304) 275 3301

e Fairmont

Mva Health Center
1322 Locust Avenue
Fairmont, Wv — 26554

(304) 366 0700

e Fayetteville

North Fayette Family Health
Center

221 W Maple Ave

Fayeteville, Wv - 25840

(304) 574 3960

e Fort Gay

Wv Valley Health Fort Gay
71 Wayne Street
Fort Gay, Wv — 25514

(304) 648 5544

e Franklin

Pendleton Community Care
314 Pine St
Franklin, Wv — 26807

(304) 358 2355

e Gary

Dba Tug River Health Clinic
U S Route 103
Gary, Wv — 24836

(304) 448 2101

e Gassaway

Braxton Healthcare Associates

617 River St
Gassaway, Wv — 26624



e Gilbert

Gilbert Family Health Center
Third Avenue P.O Box 925
Gilbert, Wv — 25621

(304) 664 3223

e Glasgow

Golden Livingcenter Glasgow
120 Melrose Drive
Glasgow, Wv — 25086

(304) 595 1155

e Glenville
Glenville Office
809 Medical Drive, Suite 1
Glenville, Wv — 26351

e Green Bank

Community Care Of Green Bank

90 Route 28
Green Bank, Wv — 24944

(304) 456 5115

e Harman

Pendleton Community Care
Harman

1 Mott Street

Harman, Wv — 26270

(304) 227 4134

e Harrisville

Ritchie County Primary Care
Association

135 S Penn Ave

Harrisville, Wv — 26362

(304) 643 4005

e Helvetia

Little Meadow Health Center
100 Pickens Road
Helvetia, Wv — 26224

(304) 924 5453

e Huntington

Wv Valley Health Cabell Wic
5187 Us Rt, 60 Suite 12
Huntington, Wv - 25705
(304) 302 2013

Harmony House Homeless
Program

627 4™ Ave

Huntington, Wv — 25701

e Jvydale
Big Otter Health Clinic

797 Clinic Dr
Ivydale, Wv — 25113

(304) 286 4200
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e Kearneysville

Jefferson County Health Dept
1948 Wiltshire Rd #1
Kearneysville, Wv — 25430

(304) 728 8416

e Lindside

James Monroe Wellness Center
Rr 1 Box 97 1a
Lindside, Wv — 24951

(304) 753 5940

e Milton

Grant Medical Center Inc
308 E Main St
Milton, Wv — 25541

(304) 743 4444

e Nitro

Golden Livingcenter Riberside —
St Albans

6500 Maccorkie Ave Sw

St Albans, Wv - 25177

(304) 768 0002

e Princeton

Princeton Community Hospital
122 Twelfth Street
Princeton, Wv — 24740

(304) 487 7566

e Ravenswood

River Valley Health And
Wellness

606 Washington St
Ravenswood, Wv - 26164

(304) 273 1033

e Robson

Beards Fork Community Center
735 Beards Fork Rd
Robson, Wv - 25713

(304) 779 2772.

e Shinnston

Shinnston Medical Center
1 Columbia Rd
Shinnston, Wv - 26431

(304) 592 1040

e Sophia

Gulf Family Practice
410 W Main St
Sophia, Wv — 25921

(304) 683 4304

e Teays

Wv Valley Health Putnam Wic
Po Box 534
Teays, Wv — 25560

(304) 757 4200
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Delaware Health and Social
Services

https://dhss.delaware.gov/dhss/

24/7 Behavioral Health Crisis
Services
New Castle county:

(800) 652-2929

Kent/sussex counties:

(800) 345-6785

Las personas que quieran
solicitar asistencia medica
pueden hacer su solicitud en
linea en el siguiente enlace:

www.assist.dhss.delaware.gov

En Espafol: Llamar al centro de

ayuda gratis al [B:IER:T % Ty ey b

Medicaid de Delaware

Las personas que lo necesiteny
reunan los requisitos, recibiran
cobertura médica.

Los requisitos son:

e Ser residente del Estado de
Delaware y residente legal
en los Estados Unidos

e Medicaid para adultos debe
tener entre 19-64 anos

e Medicaid para jovenes debe
tener entre 6-18 anos

e Debe tener necesidad de
asistencia en salud

e Situacion econdmica de
estar en el rango de bajo o

muy bajo (Ver en la pagina
web)

e Algunas personas deben
cumplir otros criterios
técnicos, como estado de
embarazo, edad o
discapacidad.

Pagina web:
https://www.benefits.gov/es/be
nefit/1623
Teléfono:

-866-854-7212

|

Lista de Clinicas de bajo costo
en Delaware

Alfred I. duPont Hospital for
Children

888-533-3543

1600 Rockland Road, Wilmington,
DE 19803

o
D
-
+
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=
o
*
I
o
T
(0]

302-369-9370
1220 Capitol Trail, Newark, DE
19711

Claymont Family Health Services
302-798-9755

3301 Green Street, Claymont, DE
19703

Henrietta Johnson Medical
Center
302-655-6187



El futuro Cancilleria

Consulado de Colombia
es de todos en Washington D.C.

ALIMENTACION GRATUITA

DEPARTAMENTO DE SALUD Y RECURSOS HUMANOS
e Supplemental Nutrition Assistance Program SNAP

Programa de Asistencia Nutricional Suplementaria: Brinda beneficios
mensuales para asistir a los hogares que califiquen en la compra de
alimentos. Es un programa unicamente para la compra de alimentos para
consumo humano y semillas/plantas para cultivar alimentos en el hogar.
No puede ser utilizado para articulos del hogar, productos de limpieza,
tabaco, bebidas alcohodlicas, alimentos para mascotas, etc.

La elegibilidad para recibir los beneficios se basa en el tamano del hogar,
ingresos, activos y algunos gastos domésticos. Para solicitar los beneficios
del programa, se debe contactar con la agencia local administradora del

programa.
Directorios de agencias sobre nutricion, servicios de
estatales: referencia para el cuidado de

https://dhhr.wv.gov/bcf/Pages/ la salud y otros servicios
MapList.aspx sociales sin costo.
Contacto de informacion del

programa: Para realizar solicitud al
1-800-642-8589 programa, dirigirse al sitio web:

https://dhhr.wv.gov/wic/Pages/d
e Programa Especial de efault.aspx

Nutricién Suplementaria Contacto del programa:
para Mujeres, Infantes y 304-558-0030
Nifios (WIC): Correo electronico:

dhhrwic@wv.gov

Proporciona alimentos
suplementarios, educacion
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Delaware Health and Social
Services
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Medicaid de Delaware

Las personas que lo necesiteny
reunan los requisitos, recibiran
cobertura médica.

Los requisitos son:

e Ser residente del Estado de
Delaware y residente legal
en los Estados Unidos

e Medicaid para adultos debe
tener entre 19-64 anos

e Medicaid para jovenes debe
tener entre 6-18 anos

e Debe tener necesidad de
asistencia en salud

e Situacion econdmica de
estar en el rango de bajo o

muy bajo (Ver en la pagina
web)

e Algunas personas deben
cumplir otros criterios
técnicos, como estado de
embarazo, edad o
discapacidad.

Pagina web:
https://www.benefits.gov/es/be
nefit/1623
Teléfono:

-866-854-7212
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Lista de Clinicas de bajo costo
en Delaware

Alfred I. duPont Hospital for
Children

888-533-3543

1600 Rockland Road, Wilmington,
DE 19803
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302-369-9370
1220 Capitol Trail, Newark, DE
19711

Claymont Family Health Services
302-798-9755

3301 Green Street, Claymont, DE
19703

Henrietta Johnson Medical
Center
302-655-6187



601 New Castle Avenue,
Wilmington, DE 19801

Saint Francis Family Practice

302-575-8040

7th and Clayton Streets,
Wilmington, DE 19805

Westside Family Healthcare

302-655-5822

1802 West 4th Street, Wilmington,
DE 19805

Norman Spector Administrator
77 Read's Way New Castle, DE
19720

Hlelsl-M302-395-5618
D'H302-395-5591
Albergues

200 Schoolhouse Drive
Middletown, MD 21769

Phone: pZl Bk TWe:Yelo] Fax: 240

236-7450 Principal: Bernard
Quesada

Dover High Dr, Dover, DE 19904
Principal: Dr. Courtney Voshell

phone: [(€{sP) Ly IrZ Yolo]

Smyrna School District
Address: 700 Duck Creek Pkwy,
Smyrna, DE 19977

Phone: [elop N1 R 117}

700 Duck Creek Parkway
Smyrna, DE 19977

Cape Henlopen High School
Address: 1270 Kings Hwy, Lewes,
DE 19958

MaleJsI-H(302) 645-6686

Milford Middle School, Address:
33 Osgood Rd, Milford, NH 03055

Phone: ()N XgRL-P¥A| District:

Milford School District

Indian River High School,
Address: 31 Hosier St, Selbyville,
DE 19975

U (302) 436-1000

William Penn High School, 713 E.
Basin Rd.

Address: 713 E Basin Rd, New
Castle, DE 19720

Principal: Lisa Brewington
Phone:

Middletown High School, Address:
120 Silver Lake Road, Middletown,
DE 19709

HaleleI-H(302) 376-4141

Shelter, housing alliance

Delaware, Phone: XKV gcp ik
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El futuro Cancilleria

Consulado de Colombia
es de todos en Washington D.C.

ALIMENTACION GRATUITA

Nifos menores de 18 afos pueden recibir una comida gratis para llevar.
Cada nino tiene que estar presente para recibir la comida. Se puede
encontrar una lista de sitios de distribucion llamando al nimero 211 0 en la

CEEIGERTJMde.gov/comidasparaninos

La pagina web se encuentra en: de.gov/comidasparaninos. Puede visitar
cualquier sitio de distribucion, pero se debe contactar antes para saber qué
medidas se han tomado respecto de los horarios de recogida por la
situacion actual.

Los servicios de salud y sociales de DELAWARE ayudan a los residentes
necesitados de Delaware a proporcionar prestaciones de alimentos,
asistencia médica, de guarderia y monetaria. El formulario se puede

encontrar en el siguiente link:

Para mas informacion puede llamar a la linea gratis en espafiol:

1-866-843-7212

Programa de Cupones para Alimentos de Delaware. Se debe ser residente
del Estado de Delaware y encontrarse en uno de los siguientes grupos:

e Personas con saldo bancario actual menor a $ 2.251
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